
Gastrointestinal System (GI System) ـلا

يسيئرلا فدهلا

 Complex ـلا ليوحت للاخ نم Homeostasis ىلع ظافحلا ىلإ GI System ـلا فدهي
molecules ىلإ Simple molecules.

ةيسيئرلا ليوحتلا تايلمع

· Proteins → Amino acids
· Carbohydrates → Monosaccharides

· Lipids → Fatty acids

.Digestion ـلا ةيلمع للاخ نم كلذ متي

يحيرشتلا نيوكتلا

.ةيجيسن layers عبرأ نم نوكتيو ،Anus ـلا ةحتف ىلإ Mouth ـلا ةحتف نم GI System ـلا دتمي

يمضهلا زاهجلا ءاضعأ

:ينتعومجم ىلإ مسقنت

1. Main Organs

· Mouth
Pharynx نم ءزج ·

· Esophagus
· Stomach

· Small intestine
· Large intestine

2. Accessory Organs

· Teeth
· Tongue

· Salivary glands
· Liver

· Gallbladder
· Pancreas

GI Functions

:ةيسيئر فئاظو عبرأ نم يمضهلا زاهجلا لمع نوكتي

1. Ingestion

Mouth ـلا قيرط نع ماعطلا لاخدإ ةيلمع ·
Salivary glands ـلاو Tongue ـلاو Teeth ـلا ةدعاسمب ·
Bolus ىمست ةرك ىلإ ماعطلا لوحتي ·

2. Digestion

:ينعون ىلإ مسقني

Chemical Digestion

تازارفلإاو Juices ـلا مادختساب ·

Mechanical Digestion

Contractions قيرط نع ·

3. Absorption

Small intestine ـلا يف ثدحت 90% ·
Large intestine ـلاو Stomach ـلا يف اهنم ءزج ·

4. Defecation

جارخلإا ةيلمع ·

Sphincters يئيرلما دادترلااو

Sphincters

· Upper esophageal sphincter ( ـلا ةيادب  Esophagus)
· Lower esophageal sphincter ( ـلا ةياهن  Esophagus)
· Lower pyloric sphincter ( ـلا ةياهن  Stomach)
· Ileocecal sphincter ( ـلا ينب  Small intestine ـلاو  Large intestine)

يئيرلما دادترلاا

+H ـلا ةضومح ببسب Acidic environment يه Stomach ـلا ةئيب ·
Lower esophageal sphincter ـلا يف فعض ثدح اذإ ·

Esophagus ـلا ىلإ ضمحلاو ماعطلا دتري ·
Esophagitis ىمسيً اباهتلا ببسي دق ·

)يولق Mucus زارفإ ةيساسلأا هتفيظو( ةضومحلل ءيهم ريغ ءيرلما نلأ ·

)GI Tract Layers( يمضهلا زاهجلا تاقبط

:)جراخلا ىلإ لخادلا نم( تاقبط عبرأ نم يمضهلا زاهجلا رادج نوكتي

1. Mucosa

2. Submucosa

3. Muscularis

4. Serosa

يبصعلا مكحتلا

1. Enteric Nervous System

:Plexus ىلع يوتحي

Submucosal Plexus

Submucosa ـلا ةقبط يف ةدوجوم ·
Secretion ـلا نع ةلوؤسم ·

Myenteric Plexus

Muscularis ـلا ةقبط يف ةدوجوم ·
Contraction ـلاو Motility ـلا نع ةلوؤسم ·

2. Autonomic Nervous System

Parasympathetic Nervous System

Contraction ـلاو Secretion ـلا نم ديزي ·

Sympathetic Nervous System

Contraction ـلاو Secretion ـلا نم للقي ·



:)Sensory Receptors( ةيسحلا تلابقتسلما
· Chemoreceptors
· Mechanoreceptors

:)Mechanical Digestion( يكيناكيلما مضهلا

:Teeth ربع متي ·
  · Incisors
  · Canines
  · Premolars
  · Molars

:)Chemical Digestion( يئايميكلا مضهلا

Salivary glands اهزرفت يتلا Saliva ربع متي ·
:ىلع باعللا يوتحي ·

  · Water
:لثم تاميزنإ ·  

    · Salivary amylase ( مضه ءدبل  Carbohydrates و Polysaccharides)
    · Lingual lipase ( جاتحي  Acidic environment لمعيل )

:)Tongue( ناسللا

· Extrinsic muscles: و غضملل  Shaping لكش ىلع حبصيل ماعطلل  Bolus
· Intrinsic muscles: و علبلل  Speech

)Pharynx( موعلبلا
:ىلإ مسقني

1. Nasopharynx ( ـلل  Respiration طقف )
2. Oropharynx و Laryngopharynx ( ـلل  Digestion و Respiration)

:)Uvula( ةاهللا

Nasopharynx وأ Nose ةهج ىلإ ماعطلا عوجر عنم ىلع لمعت

)Esophagus( ءيرلما

روبعلا ليهستل Mucus زرفيً ارمم ربتعي ·
Absorption وأ Digestion ـب موقي لا ·

:Sphincters ىلع يوتحي ·
  · Upper esophageal sphincter
  · Lower esophageal sphincter

:)Reflux( دادترلاا ةلكشم

Esophagitis ببسي دق ةدعلما نم +H ـل دادترا ثدح اذإ ·
Esophageal carcinoma ىلإ روطتي دقو ·

)Stomach( ةدعلما
:ةدعلما تاميسقتو فئاظو

)Reservoir ربتعي يذلا( Fundus يف ماعطلا نيزخت متي ·
Body ىلإ لقتني مث ·
Peristalsis ىمست GI يف ةدمتعلما ةكرحلا ·

:ماعطلا لوحت
Chyme ىلإ Bolus نم لوحتيل Gastric juice عم ماعطلا طلتخي ،ةدعلما يف

:ةدعلما تاكرح
1. Propulsion: وحن ماعطلا عفد  Pyloric sphincter

2. Retropulsion: لخادلل ماعطلا عوجر ثدحيً اريبك ماعطلا مجح ناك اذإ
3. Gastric emptying: ـلل ماعطلا جورخ دنع  Duodenum

)Stomach Cells( ةدعلما ايلاخ

:ايلاخلا نم عاونأ ةسمخ Cell body ـلا يف

1. Surface mucous cell و Mucous neck cell:
Defense mechanism ـك Mucus زرفت ·   

2. Parietal cell:
Intrinsic factor و )HCl وأ( +H زرفت ·   
ضمحلا زارفإ ميظنتل Histamine و Gastrin و Acetylcholine ـل تلابقتسم ىلع يوتحت ·   

3. Chief cell:
)ضمحلا لعفب Proteins مضهل طشنلا Pepsin ىلإ لوحتي( Pepsinogen زرفت ·   
Gastric lipase زرفت ·   

4. G cell:
+H زارفإ نم ديزي يذلا Gastrin نومره زرفت ·   

)Ulcer Treatment( ةحرقلاو ةضومحلا لكاشم جلاع

:ةيودلأا عاونأ

1. H2 blocker ( لثم  Famotidine):
Histamine تلابقتسم قلغي ·   

2. Proton Pump Inhibitor (PPI) ( لثم  Lanzoprazole و Omeprazole):
+H جرخت يتلا Pump قلغي ·   
More effective ربتعي ·   
Side effects يف لقأو ·   
Prevention ـكً اضيأ مدختسيو ·   

يحيضوت هيبشت

Parietal cell عنصمب اههيبشت نكمي :

)Gastrin, Acetylcholine, Histamine تلابقتسم( ةيفلخ تاباوب ثلاث ىلع يوتحي ·
جاتنلإا أدب ةباوب يأ تحتف اذإ ·

· Proton Pump ديحولا عنصلما جرخم يه

:PPI ةيودأ

يئاهنلا جرخلما اذه ىلع لفق عضو هبشت ·
فلخلا يف تحتُف يتلا تاباوبلا نع رظنلا ضغبً امامت ريدصتلا فقوت ·





Hepatic portal circulation
:دبكلا ىلإ لخادلا مدلا•

1.Hepatic artery
• Oxygenated blood
2.Hepatic portal vein
• Deoxygenated blood
• Nutrient rich ( نم ةمداق  GI)

:دبكلا لخاد•
• Sinusoids
• Hepatocytes

:مدلا راسم•
• Central vein
• Hepatic vein

Inferior vena cava
• Right atrium

:ىمسي اذه•
• Hepatic portal circulation

: Bile و Bilirubin
:Bile ـلا جاتنإ•

liter/day 1 يلاوح•
Yellowish green هنول•

:هتانوكم•
• Water
• Bile salts
• Bile pigments (Bilirubin)

•Bilirubin:
Aged RBCs ريسكت نم جتان•

Kupffer cells ةطساوب متي•
RBC: 120 days رمع•
:Large intestine يف•

:ىلإ Bilirubin لوحت ايريتكبلا•
• Stercobilin

Brown نوللا زاربلا يطعي•

: Cholesterol و Bile salts
:عنصي دبكلا•

• Cholesterol ( ـل مهم  Cell membrane)
:ربع لقتني•

• Lipoproteins لثم  LDL
:LDL receptor للخ•

• Hypercholesterolemia
• Hyperlipidemia

•Bile salts:
• Sodium
• Potassium

:اهرود•
• Emulsification ـلل  Lipid
• ليهست  Absorption:
• Fatty acids
• Cholesterol

ةيساسلأا دبكلا فئاظو
Glycogen لكش ىلع Glucose نيزخت.1

2.lipid Metabolism عينصتو:
• Bile salts
• Cholesterol

:تانيتوربلا عينصت.3
• Albumin
• Thrombin
• Fibrinogen

4.Detoxification organ
Minerals و Vitamins نيزخت.5

6.Phagocytosis ريسكتو RBCs
7.Activation ـل Vitamin D

●

: Accessory organs
• Pancreas

• Gallbladder
• Liver
• مهرود :

Digestion ةيلمع يف Small intestine ةدعاسم•

ةدعلما تازارفإ :
• Chief cell:

• Gastric lipase
• Pepsinogen
• Parietal cell:

• Intrinsic factor
• H+

• Intrinsic factor:
Vitamin B12 ـل Absorption نع لوؤسم•
Stomach يف أدبي Absorption ـلا•

)Liver Anatomy( دبكلا حيرشت :
:صوصفلا•

• Right lobe of liver
• Left lobe of liver

:تاونقلا•
• Right hepatic duct

• Left hepatic duct
• اولكشيل اودحتي :

• Common hepatic duct
•Gallbladder:
Bile نيزخت•
:ربع جرخت•

• Cystic duct
•Cystic duct + Common hepatic duct →

• Common bile duct
•Common bile duct + Pancreatic duct →

• Hepato-pancreatic ampulla
:Sphincter اهلوح دجوي•
:Dilation راص اذإ•
Small intestine يف داولما زرفت•
:لا اذإ•
Gallbladder يف نزخُتو Bile عجرت•

تانيتوربلا مضهو تاميزنلإا :
• Digestion of lipids:

• Gastric lipase
• Lingual lipase

• Pancreatic lipase
:تانيتوربلا مضه•
:ةطساوب Stomach يف أدبي•

• Pepsin
:Small intestine يف لمتكي•

• Pancreas زرفي  Trypsinogen

Trypsin  ىلإ لوحتي  enterokinase ةطساوب :
• Enterokinase (Brush border enzymes)

• نوكت ةئيبلا  Alkaline
•Pancreas:
ينتوربلا نم ةريبك ةيمك كلمن نكن مل اذإ Trypsin inhibitor زرفي•



)Small Intestine( ةقيقدلا ءاعملأا
 absorption نم 90% ·

:ةيلاعلا ةءافكلا بابسأ ·
  · Large surface area
  · Villi
  · Microvilli
  · Brush border enzymes ( لثم  sucrase، lactase)

ةقيقدلا ءاعملأا ةكرح

1. Segmentation: طلخلل  (mixing)
2. Migrating motility complex: ةكرحلل

)Large Intestine( ةظيلغلا ءاعملأا
فئاظولا

ايريتكبلا قيرط نع digestion ةلمكت ·
water, sodium, chloride صاصتما ·

feces نيوكت ·

ةكرحلا
1. Haustral churming
2. Mass peristalsis

ةمهم ةيبط ةظحلام

:defecation يف رييغت يأ ةبقارم ةرورض ·
  · Constipation
  · Diarrhea رمتسلما

colorectal cancer ـل رشؤم نوكي دق ·
family history  هيدل نلم ةصاخ صحفلا ةرورض ·

Gastric emptying rate


