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The problem
• Cancer is a leading cause of death worldwide, accounting for 

9.9 million deaths in 2020. 



• Cancer arises from one single cell. The transformation from a 
normal cell into a tumor cell is a multistage process.

• Cancer cells are altered host cells:
– shorter cell cycle (accelerated)
– excessive proliferation
– higher activity of nucleic acid and protein synthesis
– altered cell-cell communication
– invasive (disrupt normal healthy tissues)    
– migration to distant sites - metastasis 

السرطان ينشأ من خلية وحده، وتحولّ الخلية الطبيعية إلى خلية ورمية 
بتم عن طريق عدة مراحل

الخJيا السرطانية الها مميزات وخصائص غير عن الخJيا الطبيعية 
مثل:

- دورة حياة أقصر، ف بصير عندي نمو أسرع.
- تكاثر مفرط يعني رح يصير في زيادة في عدد الخJيا.
- نشاط مرتفع في انتاج اeحماض النووية والبروتينات.

- تواصل غير طبيعي بj الخJيا، ف بعيق وظيفة اeنسجة الطبيعية.
- خJيا سرطانية غازيهّ، يعني بتقدر تغزو وتدمر اeنسجة الصحية.

هو العملية التي تنتقل بها خJيا السرطان من 
 موقعها اeصلي إلى مواقع أخرى في الجسم

اللهم عافنا في ابداننا وعافنا في اسماعنا وعافنا في ابصارنا اللهم 
jخره.. آمrعافاه الدائمه في الدين والدنيا واsانا نسألك العفو والعافيه وا



Treatment
• A correct cancer diagnosis is essential for adequate and 

effective treatment because every cancer type requires a 
specific treatment regimen.

• Treatment encompasses one or more modalities such as 
surgery, and/or radiotherapy, and/or chemotherapy. 

• The primary goal is to cure cancer and improving the patient's 
quality of life.

Fزم احدد نوع وموقع الكانسر بشكل دقيق لحتى اختار طريقة الع'ج ا$نسب 

ممكن اQريض يخضع لواحد من هاي الع'جات وممكن ياخد اكتر من طريقة



PRINCIPLES OF CANCER CHEMOTHERAPY
• Cause a lethal cytotoxic event or apoptosis in the cancer.
• Generally directed toward DNA or against metabolic sites 

essential to cell replication
– for example, the availability of purines and pyrimidines.

• Ideally, these anticancer drugs should interfere only with 
cellular processes that are unique to malignant cells. 

• Unfortunately, most anticancer drugs do not specifically 
recognize neoplastic cells but, rather, affect both normal and 
abnormal cells.

morbidity 8ا ينتشر ا8رض بالجسم بكون فقط بحاول اقلل من ال

مشكلة هاي اNدوية انها non-selective يعني بتأثر على الخ?يا الطبيعية والخ?يا ا8صابه

ةيناطرسلا اي?خلل توم وا ممست لمعتب
 ةيضيNا عقاو8ا ىلع وأ DNA لا ىلع ماع لكشب لغتشتب •
اي?خلا رثاكتل همه8ا



Treatment strategies
• 1. Goals of treatment: 

– The ultimate goal of chemotherapy is a cure (long-term, disease-

free survival). 

– A true cure requires the eradication of every neoplastic cell. 

– If a cure is not attainable, then the goal becomes control of the 

disease (stop the cancer from enlarging and spreading) to 

extend survival and maintain the best quality of life (palliative 

therapy). 

أهداف الع*ج الكيميائي:

- الهدف يلي بنسعاله  هو الشفاء التام 
- لحتى احصل على الشفاء التام Fزم اقضي على كل خلية 

ناتجة عن اLورام.
- إذا ما قدرت احصل على الشفاء هدفي بصير السيطرة 
على ا^رض يعني اوقف نمو السرطان وانتشاره  لحتى 

احسن نوعية الحياة للمريض (الع*ج التلطيفي)



Treatment strategies
2. Chemotherapy is indicated when:

– Neoplasms are disseminated and are not amenable to surgery.

– Also used as a supplemental treatment to attack 

micrometastases following surgery and radiation treatment, 

(adjuvant chemotherapy).

– Prior to the surgical procedure in an attempt to shrink the 

cancer (neoadjuvant chemotherapy)

– Also given in low doses to assist in prolonging a remission 

(maintenance chemotherapy).

:chemotherapy الحا.ت يلي بلجأ فيها لل

ا8رض كتير منتشر

بعد عملية استئصال الورم لحتى اتخلص من البقايا

قبل العملية لحتو أصغّر حجم الورم وأسهّل استئصاله

هو العYج ا8ستمر يلي بعطيه للمساعدة 
في إطالة فترة التحسن بعد العYج ا]ولي



Cell growth kinetics
• Cell growth fraction is the 

proportion of cells in the tumor 
dividing or preparing to divide. 
As the tumor enlarge, the cell 
growth fraction decreases 
because a large proportion of 
cells may not be able to obtain 
adequate nutrients and blood 
supply for replication.

• Tumor doubling time is the time 
for the tumor to double in size. 
As the tumor gets larger, its 
doubling time gets longer.

Limit of clinical detection

Gompertzian Growth Curve

Log phase

Exponential phase 

نسبة نمو الخ3يا هي النسبة ا7ئوية للخ3يا في الورم يلي بتنقسم أو 
بتستعد ل3نقسام 7ا يزيد حجم الورم رح تقل نسبة نمو الخ3يا

 Vن نسبة كبيرة من الخ3يا مارح تقدر تحصل على العناصر الغذائية  ال3زمة للتكاثر.

وقت مضاعفة الورم فهو الوقت يلي بحتاجه لحتى يضاعف  حجمه 
كل م يزيد حجم الورم رح ياخد وقت أكتر لحتى يتضاعف _نه الورم 

اVكبر بحتاج موارد أكثر فهاد ا_شي رح يخلي نموّه أبطأ 



Figure 39.3 Effects of various treatments on the cancer cell burden in a hypothetical patient.

كل م اكتشفت ا4رض بكير بتكون فرصة الع&ج أكبر

الع&ج الكيميائي التلطيفي يسُتخدم لتخفيف ا;عراض 
وتحسQ نوعية الحياة للمرضى الذين يعانون من السرطان 
ا4تقدم. على الرغم من أن الع&ج قد يطيل فترة البقاء، إT أن 

ا4ريض في النهاية سيموت بسبب ا4رض

ال curative chemotherapy يسُتخدم لع&ج ا;ورام الصلبة زي سرطان الخصية. في 
البداية، يتم تقليل عبء الورم من خ&ل الجراحة و/أو اjشعاع. بعد اختفاء الع&مات 

السريرية للسرطان، يستمر الع&ج 4واجهة ا4يكروميتاستاز الخفية. الهدف من هذا النوع من 
الع&ج هو القضاء على جميع الخ&يا السرطانية ا4تبقية ومنع عودة ا4رض.

ال curative chemotherapy برضه يستخدم لsورام ا4نتشرة زي اللوكيميا، 
بعتند على استخدام مجموعة من ا;دوية. يتم اختيار كل دواء لحتى يكون اله 

موقع عمل مختلف وسميهّ مختلفه والهدف هو زيادة فعالية الع&ج وتقليل 
اwثار الجانبية ف بساعد على تحسQ الشفاء.

كمية الخ&يا يلي بتموت بكل جرعة ثابته



Treatment strategies
3. Tumor susceptibility and the growth cycle: 

– The fraction of tumor cells that are in the replicative 

cycle (“cell growth fraction”) influences their 

susceptibility to anticancer agents.

– Rapidly dividing cells are generally more sensitive to 

anticancer drugs, whereas slowly proliferating cells 

are less sensitive to chemotherapy. In general, 

nonproliferating cells (those in the G0 phase) 

usually survive the toxic effects of many of these 

agents.

نسبة خ#يا الورم يلي بتكون في دورة التكاثر بتلعب دور مهم في حساسية هاي الخ#يا للع#ج بشكل عام الخ#يا 
يلي بتنقسم بسرعة بتكون أكثر حساسية للع#ج الكيميائي، بس الخ#يا يلي تتكاثر ببطء بتكون أقل حساسية.

.اودلا عبت toxic effect لاب رثأتتب ام ةداع باصع7ا اي$خ يز G0 ةلحرم ب نوكتب رثاكتتب ام يلي اي$خلا



Treatment strategies
3. Tumor susceptibility and the growth cycle: 

• Chemotherapeutic agents may be classified according 

to their reliance on cell cycle kinetics for their cytotoxic 

effect:

a. Cell-cycle specific drugs: are effective only against 

replicating cells (that is, those cells that are cycling).

b. Cell-cycle non-specific drugs: used for replicating and 

non-replicating cells

.رثاكتتب يلي اي,خلا دض طقف ةلاعف

 تستهدف الخ,يا يلي بتتكاثر ويلي ما عندها القدرة على التكاثر.



رح نحكي عنهم بالتفصيل بالجزء التاني من الشابتر



Treatment regimens and scheduling
• The Log-Kill Hypothesis
• In cancer chemotherapy, destruction of cancer cells follows first-

order kinetics (a given dose of drug for a defined time period 
destroys a constant fraction of cells regardless the absolute 
number of cells, this is called LOG KILL or fraction kill).

• A key principle that stems from this finding and that is applicable 
to hematologic malignancies is an inverse relationship between 
tumor cell number and curability.

الع,ج بال chemotherapy يعتبر first order kinetic يعني 
Aا اعطي الجرعة لوقت مع: رح تعمل تدمير ل كمية معينه 



في احتماليه 
عاليه للشفاء

خ<ل مرحلة الع<ج ا>بكر رح يضل يقل ويزيد 
عدد الخ<ليا السرطانية لحد م نوصل هون

109

في ا>نطقة ١ كان عندي ع<ج  متأخر وغير ا>تكرر 
رح يزيد فترة  الحياة  يؤدي في النهاية إلى 

الوفاة. في ا>نطقة ٢ كان الع<ج في وقت أبكر رح 
يوصلني الى الشفاء بعد العديد من دورات 

الع<ج. في ا>نطقة ٣ تم إزالة جزء كبير من الورم 
من خ<ل الجراحة

1

2

3



Figure 39.3 Effects of various treatments on the cancer cell burden in a hypothetical patient.

Log kill

الع9ج الكيماوي عادة بعطيه على عدة جلسات مع 
وجود فترات راحة بD كل دوره والتانية ولكن بصير 

عندي نمو للخ9يا السرطانية بD الجلسات ولكن 
الجرعة الجديدة بتكمل قتل الخ9يا الباقية

ال cure point يعني ما لقيت عندي خ9يا سرطانية في الجسم بعد م عملنا 
الفحوصات والصور ال9زمه وهاد بعني انه الع9ج نجح وتخلصت من اXرض



Treatment regimens and scheduling
• Chemotherapy dosing may be based on body weight, body 

surface area (BSA) or area under the concentration versus time 
curve (AUC), with an effort being made to tailor the medications 
to each patient.

• BSA is most frequently used because it provides an accurate 
comparison of activity and toxicity across species. In addition, BSA 
correlates with cardiac output, which determine renal and 
hepatic blood flow and thus affects drug elimination.

• Dosing adjustments may be required for kidney and liver 
dysfunction to prevent toxicity.

ال BSA معتمد أكتر من ال body weight وهون مكتوب ا%سباب

ضروري انتبه لهاي العوامل =ا أحسب الجرعه

   Toxicity وأقل  Efficacy ا أحسب الجرعة صح رح أحصل على اعلى=



Treatment protocols

• Drug combination is more successful than single drug treatment 
in most cancers.

• The following principles are important for selecting appropriate 
drugs to use in combination chemotherapy:

(1) Each drug should be active when used alone against the 
particular cancer.
(2) The drugs should have different mechanisms of action.
(3) Cross-resistance between drugs should be minimal.
(4) The drugs should have different toxic effects

combination شروط عمل



Treatment protocols

• The advantages of combinations:
– Provide maximal cell killing within the range of tolerated 

toxicity
– Effective against a broader range of cell lines in the 

heterogeneous tumor population
– May delay or prevent the development of resistant cell lines.

• Many cancer treatment protocols have been developed, and 
each one is applicable to a particular neoplastic state

هي مجموعة من الخ>يا يليي بتنقسم وبتتمايز بخصائص جينية متشابهه ولكن 
مع كل انقسام بتعمل تغيرات جينية بتأثر على خصائصها واستجابتها للع>ج 

خاصة في حاYت ال cancer كونه عندي تنوعّ جيني كبير جوا الورم

combination فوائد عمل



Cycle 
Frequency 

Every 21 
days up to 

8 cycles 

هاد الجدول مش مطلوب

side effect لحتى أقلل ال



Acronyms often are used to designate 
chemotherapy regimen

مش مطلوب



Problems associated with 
chemotherapy

A. Resistance:
• Drug resistance is a major problem in cancer chemotherapy.
• Mechanisms of resistance include the following:
1. Increased DNA repair— ex: alkylating agents and cisplatin.

2. Formation of trapping agents—production of thiol trapping 
agents (eg, glutathione). This mechanism of resistance is seen with 
alkylating agents.

3. Changes in target enzymes—Changes in the drug sensitivity of a 
target enzyme, dihydrofolate reductase, and increased synthesis of 
the enzyme are mechanisms of resistance of tumor cells to 
methotrexate.

Target بتغيرّ ال cancer cell ال

killig of DNA وبمنع يصير chelating agent برتبط مع ال



Problems associated with 
chemotherapy

4. Decreased activation of prodrugs—a 
decrease in the activity of the tumor cell 
enzymes needed to convert prodrugs to their 
cytotoxic metabolites, ex: 5-fluorouracil.

5. Inactivation of anticancer drugs—most of 
the purine and pyrimidine antimetabolites.

6. Decreased drug accumulation
This form of multidrug resistance involves the 
increased expression of a normal gene 
(MDR1) for a cell surface glycoprotein (P-
glycoprotein).

resistance أسوء أنواع ال



Problems associated with chemotherapy
B. Toxicity:
Common adverse effects
• Therapy also affects normal cells 

undergoing rapid proliferation 
(buccal mucosa, bone marrow, 
gastrointestinal (GI) mucosa, and 
hair).
1. Severe vomiting (use antiemetic)
2. Stomatitis
3. Bone marrow suppression
4. Alopecia 
– occur to a lesser or greater extent 

during therapy with all 
antineoplastic agents. 

تقرحات في الفم

Reversible
5. Infection specially fungal

اللهُمّ اشفِ مرضى السرطان وطهّر أجسادهم وهونّ عليهم 
عNجهم اللهُمّ M تصُِب قلوبهم ذرة يأس اللهم اشفي مرضانا 

ومرضى اXسلمW شفاءً M يغادر سقماً اللهم يامن تعيد 
اXريض لصحته وتستجيب دُعاء البائس اشفي كل مريض 


