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ٮ)ك حالات على  ة اٮ0ه رح ٮ)ح* هم ٮ*الإضاڡ0 ا اٮ0ه المادة مهمة ل therapeutic عشان ٮ0ڡ0 حكٮ)ٮ0
ٮ)د ٮ*هاي المادة إٮ0ك ٮDحلل  حوصات. ممكن إٮ0ك ٮDسٮDڡ0 رأ لىM هاي الڡ0 Dلك اڡ Mالصٮ)دلٮ)ة ٮ)حكى
لٮDك  Uدر أمٮ)ز هل شعDعشان أڡ to refer the patient رية ٮ* حوصات المح0 حوصات الڡ0 الڡ0

ده  در. ٮ*عد هذا المساق لازم ٮDعرف ٮDمٮ)ز عٮ0 Dدر أمٮ)ز أو ما ٮ*ڡ Dور. ٮ*ڡDٮ*سٮ)طة أو ٮ*دها دكٮ
رية لازم ٮ)ٮ0عم عشان  ٮ* حوصات المح0 ا ما ٮ*ٮ0ش ٮ*س هذول اللي الڡ0 ا احٮ0 مشكله او لا حكٮ)ٮ0
در  Dٮ)ة أو سكري ٮ*س ٮ*ڡ Dدة درڡ در ٮDمٮ)ز هل مٮmلا هو ع0 DڡDحوصات أٮ0ت ما ٮ*ٮ ٮ)ص ڡ0ىM ڡ0 الٮDشح0
ىM من  ر ٮ)ح* ٮ* لي الح0 ع الدكٮDور هو رح ٮ)حكىM لك أٮ0ت معك سكري او لا. وح0 أڡDول لك راح*

ده  عٮ0
ع شوي لازم ٮDتحمى عن اكل السكر وٮDلعب رياضه  ٮ*س ٮ*ٮDحكىM إٮ0ه و الله السكري مرٮDڡ0

اعه  لك شو سٮ*ب ارٮDڡ0 وروح عٮ0د الدكٮDور حتى ٮ)شوڡ0



CLINICAL BIOCHEMISTRY 

 Clinical biochemistry, chemical pathology and clinical 

chemistry 

 The test must be performed as accurately as possible

 Biochemical tests are used extensively in medicine for both 

diagnosis and prognosis of diseases

 Your role as a pharmacist (Terminology knowledge, understand 

basis of lab test, effect of disease and drugs on the diagnostic 

test) 



ل ضمن team شو ٮ$عني ؟ ى ٮ0شٮ-ع, ا ٮ0المسٮ-شڡ2 اٮ2
 communication یعني لازم أكون فاھمة علیھم، وھم كمان فاھمین عليّ. لازم یكون عندي معرفة عن الـ

(التواصل) معھم. لازم أسأل عن أي شيء لھ علاقة بالشغل.
إذا حكوا عن موضوع معینّ، لازم أكون فاھمة كمان شو بیحكوا.

ھاي الأشیاء مرتبطة بكل البیانات الأساسیة اللي لازم أكون عارفة عنھا.
لازم أكون فاھمة بالشغل التشخیصي، وأعرف شو ممكن یكون فیھ خطأ بالتحلیل نفسھ، وإذا في مجال للخطأ، أكون 

عارفة وین ممكن یصیر.
كمان لازم أتابع المرض، وأتابع البحث نفسھ، وأتابع الأدویة اللي بیاخذھا المریض، عشان یكون عندي علم كافي 

لأقدر أحدد العلاج، والتشخیص، والمتابعة الصحیحة للمریض.

ها  الاسماء الكٮDب الىM ٮ*ٮ0شوڡ0
 clinical biochemistry, clinical pathology and clinical chemistry

ٮ)ق Dحص دڡ ا أهم شي أن ٮ)كون الڡ0 حكٮ)ٮ0
 accurate 

طأ ص المريض ح0 طأ او ٮ0شح0 حوصات شو رح ٮ)كون السٮ*ب ٮ0عطىM المريض دواء ح0 طأ ڡ0ىM هاي الڡ0  والسٮ*ب اٮ0ه أي ح0
ده السكري حصت هذا المريض وطلع عٮ0 ائدة مٮmلا ڡ0 ع الدواء مش الڡ0 ٮ)ة وضرر ٮDٮ* ٮ* اٮ0  والمريض ٮ)ٮDحمل الأعراض الح*
ة ممكن زل له السكري وهو مو ٮ*حاح* ذ الأدوية ٮ)ٮ0 ده سكري وأح0 زل السكري ٮ*س هو ما عٮ0 ع وأعطوه دواء ٮ)ٮ0  مرٮDڡ0

ه لهاد الشي ٮDٮ* ٮ0 وٮ*ة السكري ف لازم ٮ0 ٮ)ٮ* Uل ٮ*ع ده أعراض ٮ0زول السكر ويدح0   ٮ)صٮ)ر عٮ0



The art of distinguishing one 
disease from another.

An assessment of the 

future course and 

outcome of a patient’s 

disease

Monitoring: 

sequential 

recording, keep 

watch over analyte

Examine for the 

presence or 

absence of a 

disease.

Biochemical tests

 Qualitative and quantitative analysis

ا شو  ا ٮ$شوف biochemical test احٮ$ لٮ+ٮ$ ح$
هم ٮ+د مٮ$ در ٮ$سٮ2ڡ$ ڡ2 ٮ5ٮ$

ا  ىM علٮ)ٮ0 مٮmال علٮ)ها مرضى hepatitis كٮ)ف ٮ*يح*
روب_  ر وعٮ)وٮ0ه أصڡ0 ه أصڡ0 المريض ٮ)شكىM ٮ*يكون وح*
ده  ع ٮ*ٮ*طن كٮ)ف ٮ*دي أعرف أو أٮDأكد اٮ0ه عٮ0 أشكىM وح*

 Mالعلم أن كل الأعراض هاي هى Mما هى hepatitis
ٮDلف لكل وحده للمراره والعلاج ٮ*ح0
حص إٮ0زيمات الكٮ*د حتى أٮDأكد  ٮ*ڡ0

لٮ)ش عملت اٮ0زيمات الكٮ*د حتى اعمل 
رق شو  differentiation diagnosis حتى اڡ0

ده هل مرارة أو الكٮ*د المريض عٮ0

لٮDهاٮ*سٮ)طة مٮmلا واحد ڡ0حص وطلع معه  Uشع
ٮ)ب glucometer وٮ*عمل ڡ0حص  سكري ٮ*روح ٮ)ح*
 Metformin لاmاه مٮ كل ٮ)وم ٮ)شٮ)ك حاله واعطٮ)ٮ0
له ٮ*روح  اله ضلك اڡ0حص لمدة شهر وسح* وحكٮ)ٮ0

ٮ)س كمان  Dراءات وٮ*ڡ Dور وٮ*شوف الڡDعالدكٮ
ٮ)ه  ع ڡ0 الٮDراكمىM الىM هو HA1PC وطلع كمان مرٮDڡ0
ال لا المريض مش  Uٮ)ن لا اما الدوا مش شعDلٮ Uشع

د  ٮDاكد اذا ٮ*اح0 حڡDق معه ومٮ0 ملٮDزم ٮ*ادويٮDه ٮ*ٮ0
أ لل  عال معه ٮ*لح* اها الدوا مش ڡ0 وومش ٮ0ازل معٮ0

 compenation



ىM ادرس حالة المريض prognosis شو ٮ)عني  ٮ)عني ٮ*عد ما أعطٮ)ت المريض outcome إٮ0
ده الٮDهاب الحلق  الدواء هل ٮ)ٮDحسن أو لا مٮmلا مٮmلا الدكٮDور أعطى مريض أٮ0ت ٮ*يٮDك لاٮ0ه عٮ0
ت الأعراض أو لساٮDها ڡ0 اب للعلاج أو لا ٮ*شوف إذا ح0  كٮ)ف ٮ*دي أعرف هل المريض اسٮDح*
Mى ا ٮ0عطٮ)ه دواء ٮmاٮ0 اب لأن أٮ0ت ٮ*يوٮDك وٮ*دٮ0 اٮDه المريض ما اسٮDح* إذا لساٮDها معٮ0

Acute hepatitis ا  ,prognosis كٮ)ف دعرف إذا acute and. Chronic ٮ0عرف إٮ0ه عٮ0
ده إذا ٮ)س إٮ0زيمات الكٮ*د عٮ0 Dوع وٮ*لڡ ع ٮ*عد أسٮ* لٮ)ه ٮ)رح* يح أو لا أعطٮ)ٮDه أدويةوب_ أح0  مٮ0
اه ال اعده ٮ*ٮDروح ٮ*اٮDح* Dصٮ)ر أسوأ وڡDاعدة ٮ*ٮ Dحسن والأمور ڡDعة ما ٮ للت مرٮDڡ0  chronic ط0

disease يح وإذا ٮ0زلت الأمور ٮDحسٮ0ت وهو مٮ0
Colon cancer ولون Dده عٮ0د سرطان الڡ  هذا المٮmال الٮmالث المريض ٮ*عد ما ٮ)ٮDش ٮ*أٮ0ه عٮ0
ص هو CEA ڡ0ىM ڡ0حص ٮ*عمل ص لشح0 ٮDلف من كل شح0 ده حدود ٮ*يح0 حص ما عٮ0  هذا الڡ0
ع ٮ*الدم ٮ*يروحوا ٮ)عطوا المريض ل ٮ*الدم وٮ*ٮDرٮDڡ0 لاٮ)ا السرطان وٮ*ت دح0 رز ح0  ٮ*روٮDٮ)ن ٮDڡ0

chemotherapy حصو عو ٮ)ڡ0 رعٮDٮ)ن وٮ*رح* وا CEA ح* وٮ*عدٮ)ن ٮ*شوڡ0
ٮ)ه  رعات كٮ)ماويه ٮmاٮ0 اها لسا ٮ*ده ح* ضل زي ماهو معٮ0

اها السرطان راح  اذا ڡDل معٮ0
ٮDأكد اذا راح عالاكٮ)د او لا ٮDٮ)ن حتى ٮ0 ه لسٮ0 ع مع المريض من سٮ0 ٮDٮ* ومٮ0ضل ٮ0

ٮ/شار هاد المرض ٮ&الاردن  ة اٮ1 ه حتى اشوف  كم ٮ1سٮ& ا ارٮ&د عمان اٮ1ه من كل مدٮ>ٮ1 د ٮ1اس عشوائٮ>ن من زرڡ/ ٮ>ة او لا ٮ&اح1 ده درڡ/ ود ٮ&كل الاردن هل عٮ1دهم ع1 ٮ&دي اعمل research اٮ1ه كم موح&
 screeningsلا للNحصٮ>ن مٮ ا ڡ1 عٮ1

  TSH لل congenita hyper thyroidism ال د الأطڡ1 عٮ1
مو.  دا على الٮ1 ٮ&أٮNر ح&

ول  وكمان G6DHe للٮ/ڡ1
لص وهو ٮ&ضل من ٣ ل ٤ اٮ>ام  اذا اٮ1ولد عالساٮ&ع ٮ&ضل ٥ ل ٦ واذا  ار ٮ&عد ماح1 ده صڡ1 ل ويٮ/اٮNر ويصٮ>ر عٮ1 رز ٮ&الحلٮ>ب وياكله الطڡ1 ڡ1 ولٮ>ات رح ٮ>ٮ1 ڡ/ ول والام اكلت اي شي من الٮ& الىm عٮ1دهم ٮ/ڡ1

ٮ>ه  لل ڡ1 ده ح1 حصله  glucose 6 dehydrogenase enzyme ممكن ٮ>كون عٮ1 ار وهو عمرهوشهر روح اڡ1 ل معه صڡ1 ت طڡ1 شڡ1
ولدوا ٮ&طلعوا ٮ&عدٮ>ن شهرين ل ٣ اشهر ال اول ماٮ>ٮ1 حصٮ>ن لكل الاطڡ1 هدول ڡ1



The place of clinical 

biochemistry in medicine

Clinical biochemistry tests 

comprise over one-third of all 

hospital laboratory 

investigations 

ده  د هل عٮ0 ده angina ٮ*اح0 ه احٮDمال ٮ)كون عٮ0 ع ٮ*صدره الٮ)سار وكٮDڡ0 ا ٮ*شكىM من وح* واحد اح*
 heart enzymes   لmر مٮ ٮDٮ* حوصات ٮ*المح0 ٮ*ل وٮ*عمل ڡ0 Dلطات من ڡ ط ح* Uامراض سكري ضع

 ECG EEg زي physiology test كون صوره اوDر ممكن ٮ ٮDٮ* pka ph TPA مش داٮ)ما ٮ*المح0
ٮ)ب  Uهاد اذا واحد ٮ*ع haematology CBC لmٮ)ه ممكن ٮ0روحلها مٮ ا اشٮ)اء ٮmاٮ0 ڡ0ىM عٮ0

Histology زعه د ع0 لٮ)ة السرطان biopsy ٮ*ٮDاح0 حتى ٮDشوف ح0
Immunology ل السكريmاعٮ)ه مٮ  كٮ)ف chone diseaseو rhmatities مٮmل الامراض المٮ0
ده هاد المرض عن طريق ال ٮ)ه مرض antigen antibody ٮ*حدد اٮ0ه عٮ0 اها ڡ0 ده معٮ0  اذا هىM عٮ0
اعىM ٮ*حط ال اعل وصار antibodyمٮ0 اها terbed واذا ٮDڡ0 ٮ)ن معٮ0 ٮDٮ)ح* ٮ)ه هاد الاٮ0 ود ڡ0 اها موح*  معٮ0

مصاب



The clinical biochemistry tests 

1. Core biochemical tests 

Sodium, potassium, chloride and bicarbonate

Urea and creatinine

Calcium and phosphate

Total protein and albumin

Bilirubin and alkaline phosphatase

ALT and AST

-glutamyl transpeptidase

Creatinine kinase

H+, PCO
2
, and PO

2
 (blood gases)

Glucose

Amylase

وده ٮ*أي لاب  در ٮ)عملها موح* Dاي حدا ٮ*ڡ Mحوصات الى هىM الڡ0
ٮ)ت ٮDعمله  در ٮ*الصٮ)دلٮ)ه او حتى ٮ*الٮ* DڡDل ڡ0حص سكري ٮ*ٮmمٮ

رات ٮDعملها ٮDٮ* ڡ0حص الكلى ٮ*رضه كل المح0



The clinical biochemistry tests

2. Specialized tests 

Hormones

Specific proteins

Trace elements

Vitamins

Drugs

Lipids and lipoproteins

DNA analysis 

3. Emergency tests 

Urea and electrolytes

Blood gases

Amylase

Glucose

Salicylates

Paracetamol

Calcium 

ه اذا  ٮ)ره مٮmلا مش عارڡ0 رات الكٮ* ٮDٮ* ٮ)هم ٮ*المح0 DلاڡDهدول ٮ*ٮ
صصه  هزه مٮDح0 ا antitrepsen enzyme ٮ*دها اح* عٮ0دي الڡ0

 Mالى sbacific enzyme ولاب محدد ٮ)عملها لاٮ0ه من ال
سم antegn antibody reaction لازم  وده ٮ*الح* موح*

ده microplate reader مش  ٮ)كون عٮ0
 spectrophotometer uv

صص هاد هو ال  ٮ)ره مٮDح0 هزه كٮ* هزه العادٮ)ه ٮ*ده اح* مش الاح*
spacialized test

ٮ*دها 
كٮDات 
كٮmٮ)ره 
حتى 

ل  UعDشٮDٮ
other
 wise

إذا 
عٮ0دك 
كمٮ)ات 
ٮ)رة  Uصع

من 
العٮ)ٮ0ات 
ما راح 
در  DڡDٮ

لها  UشعDٮ
أو أٮ0ت 
مش 

ور  ٮ* مح*
لها UشعDٮ



Importance of clinical chemistry

 A working knowledge of clinical chemistry and biochemistry 

is essential for the pharmacist to effectively communicate and 

interact with other health professionals.

 This course provides the basic information in lab medicine 

that is necessary for the pharmacist.



Sample collection and processing
 Specimens used for biochemical analysis:

1. Venous blood, arterial blood, capillary blood  

serum vs plasma

2. Urine

3. Faeces

4. CSF

5. Sputum and saliva

6. Tissue and cells

7. Aspirates, e.g. pleural fluid, synovial fluid, intestinal, 
pancreatic pseudocytes

8. Calculi (stones) 





Types of containers used in the 

collection of blood specimens



Sampling errors

 Blood sampling technique

 Prolonged stasis during venopuncture

 Insufficient specimen

 Incorrect specimen container

 Inappropriate sampling site

 Incorrect specimen storage 

حص  لاط ٮ*الڡ0 ا اع0 ڡ0ىM مرات ٮ*كون عٮ0
اول إشي blood sample technique إذا ٮ*دي اڡ0حصlactate لازم ما 
أرٮ*ط الرٮ*طة اللي على العضلة لأٮ0ها راح ٮDعمل muscle laysis والعضله 

ده acidosis  ٮ)عني اذا ٮ*دي  كر عٮ0 هكة ورح ٮ)زيد الالكٮDٮ)ت وٮ0ڡ0 اصلا مٮ0
اڡ0حص ما احط الرٮ*طه ولا ٮ)حرك اٮ)ده ويكون مرٮDاح ماٮ)ٮDركى على اٮ)ده لاٮ0ه 

حص  رب الڡ0 رح ٮ)ح0

  damage لاٮ)ا ٮ)صٮ)رلها اذا طول وهو ٮ*سحب الح0
 Mراءة ٮ*الدم عالى Dا ڡ وٮDاسٮ)وم ٮ*را ويعطٮ)ٮ0 ويطلع الٮ*

 Mه الى Dطڡ هل هو ٮ*كل الدم عالىM ؟ لا ٮ*س ٮ*المٮ0
لاٮ)ا من  ٮ)ه ٮDكسٮ)ر للح0 ٮDها لاٮ0ه صار ڡ0 ا سحٮ* اٮ0

 tissue damage عالاٮ)د عملت Mالرٮ*اطه الى

ٮ)ه ف رح  ه وكاٮ0ت مو كاڡ0 سحٮ*ت عٮ)ٮ0
micropaipite لط زي ال راءه ع0 Dڡ Mٮ)عطى

لازما سٮ)رم ولسٮ)رم ٮ*لازما مٮmل الاوزمارلٮ)تي ماٮ*صٮ)ر  دم للٮ* اسٮDح0
دا  دمه ٮ*ٮDٮ)وب ٮ*لازما  لاٮ0ه هو اوزمولاريتي اله عالٮ)ه ح* اسٮDح0

ٮ)ها edta مارح ٮ)كون  ه ڡ0 دمت ڡ0حص كالسٮ)وم لعٮ)ٮ0 واذا اسٮDح0
الٮDركٮ)ز صح 

reference رق ٮ*ال ده من venous or artery  وٮ*ڡ0 ازات اٮ0ه اح0 Uٮ)اس الع Dزي ڡ

ة ٮ*كون عادي لمده ساعه اكٮmر من هٮ)ك  ه ٮ)كون صح ال urine ٮ)كون ٮ*الٮmلاح* زين العٮ)ٮ0 ٮDح0
ه  لازم ٮ*الٮmلاح*

رب ٮ*الضو ف لازم احمٮ)ها من الضو لاٮ0ه رح  لٮ)روٮ*ن هو photo sensitive رح ٮ)ح0 والٮ*
ٮ)ٮDكسر 



Analysing the specimen



ده hepatitis او مرارة كٮ)ف اعرف شو معه   هة الٮ)مٮ)ن شو ممكن ٮ)كون عٮ0 ع ٮ*الح* ده وح* ا واحد وعٮ0 اح*
ريه هىM الىM رح  ٮ* حوصات المح0 حوصات سريريه وٮ*حط احٮDمالات ٮ*س الڡ0 ٮ*روح عالدكٮDور وٮ*عمل ڡ0

ر   هه اصڡ0 حص اٮ0زيمات الكٮ*د Alp ,Ast,ANp وٮ*يلٮ)روٮ*ن اذا وح* ٮDأكدلىM ٮ*ڡ0
E+G لاmحوصات مٮ وٮ*ودي المريض معه ورڡDه علٮ)ه شو المطلوب من الڡ0



Interpretation of results

 Value obtained with a particular parameter is interpreted as increased, 

decreased or within normal (reference) range

 Reference values: Values obtained from individuals who are in good 

health as judged by other clinical and laboratory parameters, after suitable 

standardization and statistical analysis, under definite laboratory 

conditions.

 Normal (Reference) Range: Values within which 95% normal healthy 

person’s fall. The cut off values are set as mean reference value +/- N 

times standard deviation, of a normal healthy population; where N varies 

between 1, 2 and 3.

ت  عٮ)ه ومن وين اح* راءات المرح* Dا على الڡ كٮ)ف حصلٮ0
  healthy people موعه من الٮ0اس ٮ*كوٮ0وا ٮ)ب مح* مٮmلا سكر الدم :ٮ*ح*

د  ا ال range 70 to 110 ٮ*اح0 ٮ)س السكر مٮmلا وهمه fasting  وطلع معٮ0 Dوٮ*ڡ
دت ١ وكان ٮ*ٮDراوح من  ال SD  وال mean عشان ٮ)طلع معىM ال range لو اح0
و  ده هاٮ)ٮ* ٮ)ه ٮ0اس اصحاء وعٮ0دهم السكري كان ٦٠ ٮ*س هو ماعٮ0 ٦٠ ل ١٠٠ ٮ*س ڡ0

لاٮ)سٮ)مٮ)ا هو ٮ0ورمال ٮ*كوٮ0وا كٮmٮ)ر ٮ0حاف ومعدل الحرق عالىM مشان هٮ)ك  ح*
عملوا +- ١٠ وصار من 110-70  عٮ0دهم ٮ0ورمال ڡ0

ال اضٮ)ف  ٮ)ر ماڡ0ىM مح* Uاله من ٣.٤ ل ٥  صع range اسٮ)وم الDوٮ اما الٮ*
ٮ)ر وال sD اله هٮ)كون ٢  Uٮ)ر +- 1 لاٮ0ه هو اصلا صعmلكٮ)كاشٮ)ن رح ٮ)كون ٮ*الكٮ ڡ0

ه رح  ٮDڡ0 ع ٮ0 ده مشاكل ٮ*الكلى لاٮ0ه اذا ارٮDڡ0 لل ٮ*كون عٮ0 ده اي ح0 ا اذا صار عٮ0 ريٮ* DڡDٮ
excecretion in kidney ٮ)صٮ)ر



Quality Control

 A major role of the clinical laboratory is the measurement of 

substances in body fluids or tissues. To fulfill these aims the data 

generated has to be reliable for which strict quality control has to be 

maintained.

 Quality control is defined as the study of those sources of variation, 

which are the responsibility of the laboratory, and the procedures used 

to recognize and minimize them.

 Quality control involves consideration of a reliable analytical method. 

Reliability of the selected method is determined by its accuracy, 

precision, specificity and sensitivity



Quality Control

 Accuracy has to do with how close the mean of a sufficiently 

large number of determinations on a sample is to the actual 

amount of substance present and is dependent on the 

methodology used.

 Precision refers to the extent to which repeated determination 

on an individual specimen vary using a particular technique and 

is dependent on how rigorously the methodology is followed.

 Specificity is the ability of an analytical method to determine 

solely the analyte it is required to measure.

 Sensitivity is the ability of an analytical method to detect small 

quantities of the measured analyte.
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Quality Control

 Analytical methods require calibration, the process of relating 

the value indicated on the scale of the measuring device to the 

quantity required to be measured. Calibration is done using 

standard, the solution with which the sample is compared to 

arrive at the result.

 Standard solutions refer to the known amount of a substance 

in a solution in which its concentration is expressed in terms of 

moles or in weights per unit volume.

 reagent د ل ا ٮ*اح0 ه أٮ0 حكىM عٮ0 را شي ٮ*ٮ0 آح0
 solution من stander ٮ*كون معها

ص  ه ال conc حسب الشح0 وٮ*كون معروڡ0
ورمال ريٮ0ج للسكر من ٧٠-١١٠ ٮ*حطو   كم الٮ0

١٠٠
هىM ضمن الريٮ0ج 



Biological factors affecting the 

interpretation of results

 Sex of the patient.

 Age of the patient.

 Effect of diet. 

 Time when sample was taken. 

 Stress and anxiety.

 Posture of the patient.

 Effects of exercise.

 Medical history.

 Pregnancy.

 Drug history.




