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ترجمة المصطلحات +انه كل سلايد رح يكون عليه تفريغ التفاريغرح تلاقوا بهاد 
غ تفري(+تلخيص)في سلايد فيه شرحالسلايداتالصعبة وتحت كل مجموعة صغيرة من 

.ادعولناعلى المعلومات المهمة وان شاء الله تستفيدوا منهم بالتوفيق لنأكد

امع تمنياتنا لكم بكامل التوفيق زميلاتكم شهد وسج
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Discipline Definition Method Used

Embryology Study of human development
Imaging and 

dissection

Cytology

(branch of 

histology)

Study of cells Microscopy

Surface

Anatomy

Study of surface markings of 

the internal organs

Inspection and 

palpation

Sectional 

Anatomy

Study of structures through 

body sections

Dissection and 

imaging
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Human 

embryo, 4 

weeks old

A cell, seen under 

the microscope 

using special stains

Surface anatomy 

of the chest

Cross section 

of the arm

Fig.2: Other disciplines of anatomy.
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قة فيما بانه دراسة التراكيب المختلفة في جسم الانسان و العلا(علم التشريح)anatomyبأول سلايد بدأ يعرفنا على ال

طرق قسموا الهاييدرسوها بسبب تعدد لحتىالتراكيب استخدم العلماء طرق مختلفة هايفلما اجوا يدرسوا ...بينها 
:لعدة اقسام anatomyال

1
gross anatomy :ميزته انه بندس الbody structureخلال الي بنشوفه بعيننا من غير أدوات مكبرة مثل لما من

.  يشرحوا جثث

2Histology (الأنسجةعلم):الفيهبندرس(cell + tissues )بس بمساعدة أدوات مكبرة.

3Radiographic anatomy:البندرسbody structureصورة ‘ صورة طبقية)التصويرطرقاحدىباستخدامبس

.....(  رنين مغناطيس

4Embryology(الأجنةعلم):الإنسان خلال المراحل الجنينية اما من خلال جسمتطوربندرسهون(imaging

(. dissectionأو

5Cytology:هو عبارة عن دراسة الخلية وهو قسم من الhistologyالفيهبنستخدملانهmicroscopy.

6Surface anatomy :بهاد القسم المقصود هيف انه نقدر نميز الأعضاء الداخلية من خلال النظر والتحسس  .

للفهمسلايدات5شرح اول 

7Sectional anatomy: تراكيب الجسم عن طريق مقاطع عرضية باستخدام بندرسالإشيوبآخر قسم نفس

(.dissection and imaging)ال
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➢ Systemic Anatomy:

Study of all the

structures that form a

specific system in the

body.

• In systemic anatomy, 

any method used 

will involve the 

study of several 

regions of the body.

Fig.4: Body 

systems.



Structural levels of organization:

• The human body can be seen to be organized at 6 levels.

These levels range from the simplest and smallest to the most

complex and largest.

• These levels are: (Fig.4)

1) Chemical: This is the simplest level. It includes the atoms

which are the building blocks of all matter. The most

important atoms in the human body are oxygen, carbon,

hydrogen, and nitrogen. Two or more atoms unite to form

molecules that could be small like water or large like DNA.

2) Cellular: Cells are the simplest structural and functional

units of the body. Cells are formed of various molecules.
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3) Tissue level: Several cells come together with some other

materials surrounding them to form the various tissues of the

body. A certain type of tissue performs a certain function. There

are four basic body tissues: epithelial, connective, muscular and

nervous.

4) Organ level: An organ is formed of several types of tissues. It

has a specific shape and performs a specified function.

5) System level: A system consists of several organs that act

together to perform certain functions. Example: the digestive

system is formed of all the organs that help in the digestion and

absorption of food.

6) Organism level: Each organism is formed of several systems

that work together to ensure the survival of the organism.

10



11

Fig.5: The 6 levels of structural organization.
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هوواليanatomyال دراسةبتتملكيفنيجيبدناهساالتشريحفيالمستخدمةالطرقعنقبلحكينا

إماقسمين
1)Regional anatomy2)Systemic anatomy

1Ragional anatomy : مناطق رح 8على تقسيم الجسم الى مناطق ويقسم الجسم الى بتعتمدهايكيفية الدراسة

.مع ترجمتهمبالسلايداتيكونوا مكتوبين فوق 

2Systemic system : نا اححنركزعن طريق تقسيم الجسم حسب أجهزة الجسم وانظمته وهاد الي بندرسبهاد القسم

وق وال وف...( والجهاز التنفسي‘ الجهاز الليمفاوي ‘ العضلات‘ الهيكل العظمي )مثل anatomyعليه في دراستنا بال 

systemال مكتوبين مع معانيهم رح نرجع نعيدهم مع شرح اكبر عشان هيك ما كتبتهم وبدنا نعرف انه ببالسلايدات

region .(systemic system more functional than regional system)الواحد في اكثر من

:مستويات 6نحكي عن مستويات التنظيم في جسم الإنسان وهم نيجيهسا بدنا 

1Chemical :نختصره ب بنقدر(atoms ) وهو ابسط مستوى واكثر ذرات مهمة في الجسم هي(O,C,H,N ) واتحاد

.جزيء مثل الماءبعطينيالذرات هاي

2Cellular : من اكثر من جزيءبتتكونوالخلية هي ابسط تركيب في الجسم وهي.

3Tissue level: هي عبارة عن مجموعة خلايا مع بعض بتعطيني نسيج يقوم بوظيفة معينة.

4Organ : مجموعة الtissue نفس الوظيفة بتعطيني بتعملاليorganيقوم بوظيفة معينة.

12+11+7سلايد
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5System : مجموعة الأعضاء بتعطينا جهاز يقوم بوظيفة معينة مثل الجهاز الهضمي.

6Organism : يد لما تعمل مع بعض بتعطينا كائن حي تضمن له البقاء على قهايمجموعة الأجهزة

.الحياة

chemical cellular tissue organ system organism

Anatomical position(الوضعية التشريحية :)نعمللهبدنا فيها انها الوضعية الي بكون عليها الشخص لما نكونبنقصد

anatomy عنها بنحكيللأناتوميبنستخدمهامن خلال صورة اشعة او أي طريقة ثانية لكن في وضعية قياسية احنا

standard anatomical position( لازم يكون الجسم بالوضع ال اناتومييعني لما بدنا نعملstandard.)

.رأسه مستوي وعيناه تنظر للأمام (2. يقف باستقامة(1يكون الشخص :Standard analytical positionكيف بكون ال

.الأرجل مستوية على الأرض وموجهة للأمام (4. على الجانبين وباطن اليد للأمام(مثل الذراع)العلويةالأطراف(3

تلقي مثل صورة اشعة والشخص مستلقي وعندنا لإلها حالتين الأولى انه يكون الشخص مسanatomyنعملبنحتاجأوقات 

كيبنح( وجهه للأسفل)والثانية انه يكون الشخص مستلقي على بطنه supineعنها بنحكي( وجهه للأعلى)على ظهره 

ي الصورة للدكتور الي بده يعمل صورة الأشعة انه بدبحكوافالدكاترة لما يطلبوا صورة اشعة للمريض ما )proneعنها 

.supineانه بده إياها بحالة بحكيلهبدي وجهه للأعلى بحكيلهوالمريض مستلقي على ظهره ولا 

مخطط لمراجعة المحاضرة عملتلكمبعد ما تدرسوهم ( المحاضرة الأولى)سلايد 14اولشرحهادهونلحد

.السلايدتحت هاد بتلاقوهالأولى 

15+14+13سلايد
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Anatomy Level of organization
chemical cellular tissue organ system

organism

Definition: study of the structures of the 

human body and the relationship between 
them.

Regional anatomy:

1)Head          2)neck  

3)thorax=chest   

4)abdomen   5)pelvis and 

perineum      6)back 

7)Upper limb

8)Lower limb

Systemic anatomy:
1)Integumentary system

2)skeletal.s 3)muscular.s

4)lymphatic.s 5)respiratory.s

6)digestive.s 7)urinary.s

8)reproductive.s

9)cardiovascular.s

10)nervous.s 11)endocrine.s

S: system اختصار

How anatomy?

Lying:

1)Supine…face 

up.

2)prone…face

down.

Stand 

1)Stand erect

2)The head is level with 

eyes facing forward.

3)Upper limbs at the side 

and the palms facing 

forward.

4)Feet level on the ground 

and directed forward.

Anatomical position

discipline

Sectional

anatomy

-dissection and 

imaging.

-body section.

Surface 

anatomy

-inspection, palpation.

-surface marking of 

internal organ.

cytology

-microscopy.

-study of cell.

embriology

-imaging and 

dissection.

-human

development.
Radiographic

anatomy

-x-ray ,

ct-scan...

-imaging

techniques

histology

-microscopy.

-using

magnifying

instrument.
Gross 

anatomy

-dissection 

of cadavers.

-with the

eyes.
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2) Coronal (Frontal) plane: is the

plane that divides the body,

region, or organ into front and

back portions.

3) Transverse (Cross-sectional)

plane: is the plane that divides

the body, region, or organ into

upper and lower parts.

18

• These planes are at right angles to each other. A plane

that passes through the body or organ at an angle not 90º

is called an oblique plane.
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؟anatomy ,physiology ,pathophysiology ,pharmacologyال بندرسليشاحنا 

ا الإنسان بكون الها أجزاء بكون في ترابط فيما بينها عشان تقوم بوظيفتها حتى احنmachineانه أي بنعرفاحنا لانه

كيفية ارتباطها مع بعض هي عبارة عن ال structureال وهاي(structure)كمخلوق جسمنا بتكوَن من أجزاء 

anatomy ‘ اما الfunctionالتراكيب بنسميها لهايphysiology‘ البهايوأي خللorgan دراسته بتكون بال

pathophysiology البندرسوانا عشان اصلح هاد الخللpharmacology.

مقاطع 3وعندنا ( تخيلات)imaginaryوهي عبارة عن شغلاتanatomical planesهسا بدنا نبدأ نحكي عن ال

(plane ) بقدر اقسم الجسم عليهم:

Sagittal plane: ن المنتصف فإذا كان بقص الجسم م( يمين ويسار)انه بقسم الجسم من المنتصف بنفترضهو مقطع

medianبنسميه بالزبط planeاوmidsagittal plane بالتساوي راح مويعني قصه بالزبطاما اذا ما قطع بالمنتصف

.parasagittal planeيمين زيادة او يسار زيادة بنسميه 

Transverse plane:انه بقص الجسم لجزئين جزء بنفترضupوجزءdown .

Coronal plane : هو مقطع بقص الجسم الى جزئين امام وخلف(anterior,poterior.)

1

2

3

.  obliqueبنحكيله90درجة فإذا طلع معي في ميلان عن ال 90بزاوية بوخذهمالمقاطع كلهم انا هدول

واقف باستقامة باطن اليد standard positionالمقاطع لازم الشخص يكون بال هايولازم أكون عارف نه لما استخدم 

organما بقدر احدد انه هاد ال standard positionاذا ما كان الشخص بال لانهللأمام ورجليه واقفين باستقامة وللأمام 

.مع بعضstructureعشان اربط ال بستخدمهاالمصطلحات وهايinferiorولاsuperiorولا anteriorهو

18+17+16سلايد 



Directional Terms in Anatomy:

❑ To appreciate the relative position of a structure, some

directional terms are used in anatomy.

❖ These terms only make sense when describing the

position of a structure relative to another.

❖ The subject is in the standard anatomical position.

Term Meaning

Anterior Nearer to the front

Posterior Nearer to the back

---------------------------------------------------------------------------------------

Superior Above or higher in position; towards the head.

Inferior Below or lower in position; towards the feet.

20
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Fig.8: Directional Terms.
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Fig.9: The Digestive system.

Note that the Cecum is

ipsilateral to the ascending

colon and contralateral to

the descending colon.

23
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Directional terms in anatomy:

Anterior : قصدنا فيه انهorganقداَمorgan نحكي عن النيجيثاني مثلا لماheartوالrib cage( القفص

ribالقفص الصدري اذا هو خلف القفص الصدري فلو سألني شو موقع ال ،القلب يقع داخل(الصدري cage للبالنسبةheart

ribللبالنسبة posteriorهو بكون heartاما ال Anteriorبحكيله cage.

Posterior :يعنيorgan خلفorganثاني.

Superior:يعني موجود فوق.

inferior: نحكي عن النيجييعني موجود تحت مثلا لماlung والsmall intestine(الأمعاء الدقيقة )الlung موجودة

the lung is superior for the small intestine or the smaal)فبنحكيفوق الأمعاء الدقيقة  intestine is inferior for

lung.)

Lateral :كل ما بعدنا عن الجسم.

Medial : كال ما قربنا من الجسم.

Median :كل ما قربنا من المنتصف.

proximal :كل ما قربنا من اتصال اليد مع الجسم.

Distal :كل ما بعدنا باتجاه باطن اليد.

Ipsilateral: 2المقصود فيها organموجودين على نفس الجهة.

Contralateral:2 organمتقابلةاطرافعلى.

1

2

3

4

5
6

7
8

9
10

21+20سلايد 
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تعتبر radiusهي العظمة الي من برا فال  radiusهي العظمة الي من جوا والulnaال :radiusوالulnaمثال ال 

lateralبعيدة عن الجسم وال لانهاulnaتعتبرmedialالجسممنقريبةلانها.

مع الcecumلانهم على نفس الجهة اما ال ipsilateralبعتبرهم:ascending colonوالcecumمثال ال

Descending colonبنعتبرهمcontralateralلانهم متقابلات كل وحدة على جهة.

وال stomachلانهم بنفس الجهة ونفس الاشي ال ipsilateralبنعتبرهم:anal canalوالrectumمثال ال 

Sigmoid colonبنعتبرهمipsilateral الاثنتينعاليمينلانهم.

13 12superficialDeep

ما بكون عندنا بس طبقة وحدة من العضلات skinهسا دائما تحت ال musclesللبصيرواdeepوال superficialال

2or3 layersممكن يكون   of masclesلد فكل طبقة من العضلات بكون طبقة تحتها وكل ما كانت الطبقة اقرب للج

.deepوالطبقة الي تحتها بنسميها superficialبنسميها 

.humanللبنستخدمهمغالبا ما هدولمصطلحات الباقيين 4ال

14

15

16

17

carnial: للأي اشي اقربskull او الhead..

Caudal: للالي بتكون اقربtail.

Ventral:اقرب الى البطن.

Dosal:اقرب الى الظهر.

24+23+22سلايد



Fig.10: Muscles of chest wall. On the right side we can see the

pectoralis major muscle. On the left side, a part of the pectoralis

major was removed to show the pectoralis minor muscle. The

pectoralis major muscle is superficial to the pectoralis minor.

(Pectoralis major is also anterior to the pectoralis minor).
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➢ The abdomen and pelvis are

divided into regions to facilitate

the description of the position

of various organs.

➢ Two methods are used: the 4-

quadrant method and the 9-

region method.

➢ In the 4-quadrant method, two

lines are used to divide the

abdomen into 4 quadrants.

These lines are the midsagittal

line and the transverse

umbilical line (pass through the

umbilicus). These lines meet at

the umbilicus.

Abdominopelvic Regions:

Fig.11: The 4

quadrants of the

abdomen.



29

➢ In the 9-region method, 2

vertical and 2 transverse lines

divide the abdomen into 9

regions.

o The upper transverse

(subcostal) line is drawn just

inferior to the ribcage. The

lower transverse

(transtubercular) line

intersects the right and left iliac

tubercles.

o The two vertical lines are the

right and left midclavicular

lines. These pass through the

middle of the right and left

clavicles.

Fig.12: The 9

regions of the

abdomen.
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Pectoralis major هي الsuperficialلانها(closes to the front of the body.)

Pectoralis minor هي الdeep(minor is deeper than major.)

Pectoralis minor is posterior for pectoralis major

Abdominopelvic regionنقسم بنقدرومن خلالها صرنا . عملوها لتسهيل دراسة مناطق البطن وتقسيمها

.region 9او الى ( quadrant)ارباع لاربعةالبطن 

ما في anatomyارباع لازم يكون عندي خطين خط طولي وخط افقي بس في ال 4اول اشي عشان انا اقسم البطن الى 

midsagittal)عندنا اشي اسمه خط طولي او افقي فلما بدنا خط طولي زي ما حكينا قبل بنسميه  line ) الي هو بقسم

transverse)والخط الأفقي بنسميه بالزبطبشكل عمودي من المنتصف  umbilical line ) وحطينا كلمةumbilicalلانه

.بمر بالصرة

9واذا ما استخدمت طريقة الارباع بقدر استخدم ال  region قبحتاجمناطق 9وهي بتكون عن طريق تقسيم الجسم الى

بكون subcostal lineهون واحد بنسميه  transverse line 2بس ال ( transverse line+ 2 sagittal line 2)الى

ورح نرجع iliactebercularوبمر بمنطقة اسمها transtubercularمباشرة تحت القفص الصدري والثاني بنسميه 

skeletalنحكي عنها ان شاء الله بال  system 2اما ال sagittal line ما رح يكونواmidsagittal رح يكونوا

parasagittal عنهم بنحكيمن المنتصف بس احنا من باب التسهيل هون بقطعوالانهم ماmidclavicular بمروالانهم

(.الترقوة)claviclesمن خلال ال

29+28+27سلايد 


