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و بدنا ندرس عن   the basic science of the skinحكٌنا المرة الماضٌة عن 

structure   اللً بدنا نحط كل هاي الproduct   علٌه ، وحكٌنا عنpsoriasis  

وانه الخلاٌا نتٌجة خلل جٌنً  hyperproliferative hyperkeratosisوانها 

بشكل سرٌع وبتوصل سطح الجلد وهً مش جاهزة  differentiationبٌصٌرلها 

 . barrier لتعمل ن 

والتغٌرات  و structure بتتم تسمٌتها حسب ال   epidermal layerوحكٌنا انه 

 .  basal layerاللً بتصٌر علٌها وبنبلش بال 

للً فولها وبٌكون شكلها مكعبات ، واٌضا حكٌنا لبل انها   baseسموها هٌن لانها 

 . melanocytesي على بتحتو



 

هاي عبارة عن بروتٌنات عشان تزٌد الموة بٌن الخلاٌا ولو انت بتطلع تحت 

وهدول ال  spinousالمٌكروسكوب بتلالٌها واضحة عشان هٌن سموها 

junction   بٌسموهم desmosomes وبتجً مثل اللزٌك بتربط الخلاٌا مع بعض 

. 

 



وق وهون الطبمة هاي كثٌر مهمة واللً بتٌجً ف 

وبعدٌن لل   granular layerلل   spinous layerالخلاٌا لما بتنتمل من ال

stratum cornium  بٌصٌر علٌها تغٌرات كثٌرة بتبطل خلاٌا normal  

وهاي   strarum corniumوبتختلف تماما وهاد كله عشان تمدر تدخل بال 

 التغٌرات بالسلاٌد التالٌة .

وبتكون واضحة  granulesتوي جوات الخلاٌا على ولٌش سموها هٌن لانها بتح 

 تحت المٌكروسكوب وتمسم لنوعٌن :

1-keratohyalin اللً هم  اسمائهم عرفوافٌها بروتٌنات ولازم تfilaggrin, 

loricrin. 

2-lamellar bodies  هاي ما بتحتوي بروتٌن هاي بتحتوي علىlipid 

,proteolytic enzymes  هاي بتعمل(lysis for protein so direct   لازم

اللً هً مهمة جدا هاي الانزٌمات عشان  desmosomesٌٌجً ببالن ال 

لما تبلش الخلاٌا تطلع هاي الانزٌمات هون بهاي  deattachmentموضوع ال 

وتستخدم  antimicrobial وهاي  defensins الطبمة وعنا اٌضا مادة اسمها 

 ن المٌكروبات المختلفة .عشان تحاول تساعد الجلد انه ٌحمً حاله م

ٌعنً لبل ما   normal بنحكٌها للخلاٌا ال keratinocytesبدن تعرف انه ال 

لانه حكٌنا لبل انه بٌصٌر علٌها تغٌرات ولهٌن  stratuim cornium توصل 



والتغٌرات اللً بتصٌر مكتوبٌن  corneocytes or squamesبٌصٌر اسمها 

 بالسلاٌد .

 بتبلش تحٌط بالخلاٌا. granulesكون جوا ال انه الدهون اللً بت -3

 bilayer of )عبارة عن cell membrane اشً كثٌر مهم اللً هو تحول ال -4

phospholipids    ) لتركٌب تانً مختلف تماما عنه اللً هو cell envelope 

طٌب لٌش ربنا بٌعمللن هاي التغٌرات ؟ لانه ببساطة ما بٌنفع عزٌزي انه خلٌه 

تكون معرض للجو الخارجً مش cytoplasm and nucleus  حتوي عادي بت

 passiveرح تمدر تحمً حالها وكمان المٌة اللً فٌها رح تطلع لبرا ب 

diffusion . 

  lipidربنا عمله بطرٌمة انه الخلٌه اول شً محاطة ب   stratum corniumال

 as a ل وبالتالً هً بتشتغ  cytoplasm and mainly protein وما فٌها 

barrier   عشان تمنع المٌه والاشٌاء اللً جوا انها تطلع لبرا واٌضا بالعكس بحٌث

 انه مافً اشً بسهولة بٌدخل لجوا .

بالمٌة من  66وبٌحتوي على cell membrane هاد التركٌب اللً بٌصٌر بدل 

وحسب  granular layerبال  keratinocytesالبروتٌن اللً كان موجود بال 

 cellكثٌر لوي ممارنة عن   structureماهو مكتوب عندن بالسلاٌد هاد ال

membrane (bilayer of phospholipid  وهواللً بٌعطٌها المدرة انها تشتغل



 to cross linkوشو اللً بٌخلً هاي البروتٌنات  water lossوتعمل حماٌة م 

 . transglutaminase enzymeموجود عنا 

عشان   cross link اللً موجودة بالبروتٌنات بنعملهم   aminoacidبتكون ال 

 عن طرٌك هاد الانزٌم . cell envelope تعمللن ال 



على الجلد رح الالً خلاٌا  scanning under microscopeلو بدي انا اعمل 

مش متل الخلٌه  thinمتل ما انتو شاٌفٌنها فوق وهً كثٌر   corneocytesال

  flat cellsو هً عبارة عن  hexagon or pentagon ٌا اما  العادٌة وبتكون

وانت طبعا ما بتمدر تشوفها بالعٌن المجردة ولا حتى بالمٌكروسكوب هاد بس ب 

scanning   تاتشوفوه هاي طبعا بتروح ولت ما ٌخلص ولتها بٌصٌرلها 

replacement with new cells . 



 granular layerئً احنا حكٌنا انه ونٌجً نحكً عنهم بطرٌمة مفصلة اكثر اعزا

contain of 2 granules   ًوحده منهم اللً هkeratohyalin  وبتتكون من

دخل فً  loricrinوحكٌنا كٌف انه filaggrin and loricrin نوعٌن من البروتٌن 

 amino وهوبٌتكون من  filaggrin وهسا بدنا نتعرف على  envelope تركٌبة 

acid رح تكون موجبة . بالتالً شحنته 

تبعه اللً   functionال لانه  filament-aggregating proteinsاسمه -

معمول بشكل هندسً  corneocytes اللً جوا   keratinموجود بخلاٌا ال

مثل مبدا لما  filaggrinوبكونو مربوطٌن مع بعض مٌن اللً رابطهم اللً هو 

بٌجمعهم ع شكل    filaggrinتجٌب مجموعة عصً وتحطهم مع بعض ، ال

microfibrils  بعد ما ٌعمل هاي المهمة ما بٌضل وبٌحطم وبٌتحولamino 

acids  ًواللً بتعتبر مكون اساسً بجسمنا وبتعطNMF  الله سبحانه وتعالى ،

خلك بجلدنا مرطب طبٌعً لهٌن الطفل الصغٌرمش بحاجة انن تحطله كرٌم مرطب 

 FILAGGRINاللً جاي من حطم ال جزء من هاد المرطب هً الاحماض الامٌنٌة

 وبتحب المً بتحافظ ع رطوبة سطح الجلد. POLARولانها 



 

هاد الشكل عشان ٌوضحلن انهم مش معمولٌن بشكل عشوائً  

بعدٌن بتصٌر  coiled-coilوبتكون  two chainبالعكس تماما ، وبٌكونوا ع شكل 

كٌنا بالاول وبالشكل مثل ما ح filaggrinواللً مسؤول عنا  micro fibrilع شكل 

 اللً بالسلاٌد اللً تحت .





 

 in the stratum granulosumعملٌة التحول اللً حكٌنا عنها بتصٌر 

 وبخطوات بكتوبة بالسلاٌد اللً رح احطها تحت وهً لرأتهم بس .

 

 . stratum corniumوبدنا نبلش ب   granular layerوهٌن بنكون خلصنا 



 

واللً انت بتكون شاٌفها ع سطح   normal cellsه بطلت بتحتوي ع خلاٌا حكت ان

طبمة  16-12الجلد تبعن ،هً مجموعة من الطبمات وحسب مولعها بتتكون من 

 وهكذا  thickبتكون كثٌر  our palmsعلى  thinمثلا اللً عالشفاٌف بتكون كثٌر 

 lamellar bodies in theاللً موجودة بهاي الطبمة جاٌه من   lipidتذكروا انه 

granular layer  واللً همceramides ,cholesterol and long fatty 

acids  ًواللً بٌكونوا محٌطٌن بالخلاٌا اللin stratum cornium   ًوالل

 للجلد وبالتالً مش بسهولة بتفوت وبتطلع المٌة منو .  hydrophobicityبٌزٌدوا 



 

اللً  trans epidermal water lossهاد الجدول عشان ٌوضحلن انه كٌف ال

ٌعنً من تحت لفوق بطبمات الجلد و، والجلد  passivelyهً عملٌة فمدان الماء

معمول عشان ٌحد من هاد الفمدان بحٌث ٌكون الفمدان بكمٌة كثٌر للٌلة وعشان 

كل ما زادت ف لاحظ  thickness of stratum corniumٌوضحلن اهمٌة 

لشفاٌف من الل الاماكن سماكة لهٌن سماكة لل فمدان الماء والعكس صحٌح طبعا اال

 .drynessبسهولة ٌصٌر فٌها 



 

شو بتعمل  thicknessونشوف اهمٌة  TEWLلوبدا نعمل تجربة بالمختبر ونمٌس

بعدها بتجٌب لزٌك وتحطه وتشٌلها وترجع تمٌسه رح تلالً  TEWLبالاول بتمٌس 

تنجرح بٌصٌر عنن بتزٌد فمدان الماء ، لهٌن لما   strippingانه كل ما بتعمل 

لازم  hydratedفمدان ماء بسهولة عشان هٌن داٌما بنحكً لازم تخلً الجرح 

، لهٌن اغلب الكرٌمات بتحتوي تحط طبمة تخلً المٌة جوا وما تطلع لبرا الجرح 

والخ.... وتمنع فمدان الماء عشان  contratubex and meboعلى  سٌلكون مثل 

 . healingالانزٌما تكمل عملٌة 

ح هً بتنحط ع الجرح ات هاي ما بتنحط على الجرح المفتولا تنسوا اشً انه الكرٌم

 )الفكرة انه السٌلكون بٌكون معمم ولا لا بس healingولت ٌكون صار فٌه شوٌة 

 ه وعممه وبتمدر تحط علٌه فازلٌن طبً .اما اول ما تنجرح نظف (



 

 وحوالٌها   corneocytesهسا هاي الطبمة كٌف شكلها احنا حكٌنا لبل انه فً 

lamerral bodies  بٌشبههوها بحٌطة طوب اسمنت ٌعنً الطوب هو ال

corneocytes  والاسمنت المحٌط فٌها هوlipid  اللً همceramide 

,cholesterol , and long chain of fatty acids . 

 

 .  desmosomesمثل هٌن بٌكونوا مربوطٌن ببعض  



 واضحٌن ما زادت اشً هون . الصورة واضحة اعتمد والرموز

 

اول شً بتكون  

لما خلص تنتهً حٌاتها وتبلش   desmosomesالخلاٌا ملزلة ببعضها عن طرٌك 



لالهم وتفن الخلٌه وتروح طبعا بتمدر تشوفه  digestionبٌبلش ٌصٌر بدها تطلع 

 ومش بالعٌن المجردة . scanning microscopeالتحت 

 

حوالٌن الخلاٌا مش محطوطٌن بشكل عشوائً بالعكس   lipidsاحنا حكٌنا انه فً 

وهاد بفرجٌن لدٌه ربنا دلٌك وبكل التفاصٌل وفً اشٌاء هما منظمٌن كثٌر كوٌس 

 مخن ما بٌمدر ٌستوعبها .

وحكٌنا هاد الحكً من  phospholipids in stratum corniumكمان ما فً عنا 

بنستفٌد منهم باشً بنسمٌه   fatty acidsلبل وحكٌنا انههم بٌتحطموا وبٌعطونً 

acid mantle  ًواللً بتخلph   وباي الطرٌمة بتملل من تكاثر  5.5-4للجلد بٌن

 من تكاثر الكتٌرٌا على سطح الجلد .

بنحط علٌه ملح لٌمون بحٌث ٌصٌر وسط  اعطت مثال عن المخلل وانه احنا

 حامضً وٌمنع تكاثر المٌكروبات .



 

واللً   stratum corniumاللً بتكون ب   fatty acid 3هدول  

 ،عمرن سمعتوا بمرطب بٌحتوي على  phospholipidsجاٌة من تكسر 

ceramide  اكٌد طبعا ،وهم بٌتكونوا منpolar hydrophilic region and 

lypophilic hydrophobic region  . 

 

وتحت بالسلاٌد الثانٌة مع  as a layersرتبٌن مهون موضحلن انهم بٌكونوا 

 التفصٌل .



 

طٌب بالسلاٌد اللً تحت موضح كمٌتهم بكل طبمة من  

 stratum cornium مش موجودة ب   phospholipidsالطبمات ، ولاحظوا انه 

 واكثر شً ب basal layerموجودة بنسبة للٌلة ب   fatty acids، واٌضا 

stratum cornium  .. فأنت بتمدر تعمل تحلٌل لكل طبمة ومكوناتها وهكذا.. 

 

 Horney layerواللً مسمٌٌنها  for stratum corniumهسا نٌجً كمان مرة 

وهاي بتعمل اشٌاء كثٌر مكتوبات بالسلاٌد وكلهم حكٌناهم لبل وحكت نكتة ما 

 بتضحن فمش رح اكتبلكم اٌاها ...



 

............................................................................................. 

 

وبٌتكون بشكل رئٌسً من احماض امٌنٌة بس   corneocytesهاد موجود داخل 

وهاي كثٌر بتلالوها بالمرطبات  lactate  ،PCAفٌه معها اشٌاء ثانٌة فٌها ادة مثل 

وٌعنً انهم بٌحبو   Water binding capacityهدول اللً بٌجمعهم انهم عندهم 

 humectantولهً بٌسموهم  فمش بسهولة بٌفلتو المً  المً مثل الاسفنجة

معناها حتى لو المً طلعت لفوق   corneocytesوجودهم بالطبمة العلٌا داخل 



ٌئات بتمسن المً فما بتفمدها انت بالتالً هً كثٌر بتحتفظ على المً هاي الجز

بجسمن وهم كثٌر بٌحبوا ٌمتصوا المً لهٌن هاد بخلً الطبمة كثٌر رطبة حتى لو 

 الجو جاف، برضو حفاظهم على نسبة مً بالخلاٌا بٌساعد الانزٌمات انها بتشتغل .

  

ه فً اشخاص بٌنولدوا بخلل بحٌث ان NMF بهاي السلاٌد بٌوضحلن اكثر اهمٌة 

 Ichthyosis Vulgaris جٌنً ما عندهم هاد العامل فبٌصٌر عندهم مرض بٌسموه

او ما ٌسمى بالحرشفة واللً بتتمثل بجفاف شدٌد ببٌن كنه حراشف وبٌضطروا 

ٌستخدموا كثٌر مرطبات عشان ٌكون الوضع ٌادووووب ممبول ، وكما اشً انه 

مرطبات بس ولت تبلش تحمم وتغسل فٌه كثٌر بٌبلش  الاطفال بٌنولدوا ما بٌحتاجو

NMF   ولاحظوا كمان انه الكبار ٌذوب مع المً وتصٌر بشرة للطفل اكثر جفافا

تضل تحكٌلن  بالعمر داٌما بشرتهم جافة وداٌما بدهم ٌحطوا مرطب )لهٌن جدتن

 الا نكمل (حط زٌت ونام ههههههه لٌس 



 بتكون بٌنهم عشان تحافظ ع رطوبة الجلد.  lipidهون بٌوضحلن كٌف ال

واللً حكٌنا بٌكون   Icothyosis Vulgarisهاي الصورة مثال على مرضى 

 .  fillagrinعندهم خلل جٌنً وجسمهم ما بٌصنع 



وبدي احط الصورة اللً راح  epidermis نٌجً لهاي الطبمة اللً بتٌجً تحت   

 تذكركم فٌها واكمل ..



 
وواضح من الصورة   thickness of the skinهاي الطبمة هً المسؤولة عن 

لدٌه هً كبٌرة وفٌها كثٌر اشٌاء واضحة معكم بالصورة وبدي تلاحظو انه 

epidermis  ما بتحتوي علىblood vessels فعملٌة تخلصها من الtoxins  

 bloodوالل  diffusionبتصٌر من خلال عملٌة   nutrientواٌضا حصولها على 

vessels   بتحاول تكون لرٌبة منepidermis   لدر المستطاع عشان تتم عملٌة

diffusion   اما هً نفسها ما فٌهاblood vessels . 

م لوجه الله تعالى ك*حكت وحبٌت اكتبه الكم انه لا تنسوا تحتسبوا تعبكم بدراست

 نكمل ....... .-الله ٌنفع فٌنً وفٌكم ٌا رب  -. ولنشر العلم

بتختلف حسب المنطمة بالجسم   thickness of dermisطبعا بدن تعرف انه 

سنوات واٌضا عند البلوغ ، ومع التمدم بالعمر  7-3عمر واٌضا انها بتزٌد من 

 . decliningبٌبلش ٌصٌرلها 

جٌن بشكل رئٌسً وبتحتوي  على خلاٌا بس مش هً المكون لى كولابتحتوي ع

  elastinواللً بتصنع الكولاجٌن وبتفرزه واٌضا   fibroblastالاساسً وفٌها 



وفً كمان بتصنع انزٌم بٌحطم  مثل الهاٌلورٌنٌن اسٌد    matrix proteinوكمان

 مثل لما بٌصٌر عندن جرح وبدن نرجع نعمل   collagenaseالكولاجٌن اللً هو 

healing  ل اول اذا عا ما بٌرجع الوضع مثفهو بٌحطم الكولاجٌن  المتضرر طب

 ن الجرح عمٌك .كا

ه مثل ما حكٌنا هً مش مكونة من خلاٌا هً عبارة عن شكل غٌر منتظم بنحكٌل

amorphous   شكل ما اله شكل ٌعنً نفس الجلً اللً بنوكله هٌن اشً بٌكون

 والخ.................  elastinخلط من الكولاجٌن وال 

نوا داخلٌن ببعض كٌف اللٌغو بٌكو  dermis و   epidermis ٌعنً علٌة التماء

وهٌن بٌكونوا الوى ف مش بسهوله بتنجرح ولا بتروح الطبمة وبرضو هاد بٌساعد 

وٌصٌر فٌه تبادل   epidermisلألرب نمطة ب  blood vesselsعلى وصول 

nutrient  . وهسا بدي احطلكم السلاٌد اللً بتوضح  كٌف 



 

............................................................................................. 

 

  collagen typeبٌنمسم الى طبمات اٌضا حسب   dermisطٌب هون بنحكً انه 

واللً هم نوعٌن مذكورٌن بالسلاٌد ومكتوب نوع الكولاجٌن بكل وحدة والصورة 

 .اللً تحت بتوضح الموضوع 



عشان تحمً اللً   thickلاحظوا كٌف الطبمات موضحٌن  وربنا خلك اللً تحت 

وفً كثٌر انواع من   blood vesselتحته واللً فولها بتكون ارفع بحٌث توصل ال

 الكولاجٌن .

فً سؤال انه الكرٌمات اللً بتحتوي عالكولاجٌن بتأثر على هاد اللً بالطبمات ؟ 

وا منه لانه الكولاجٌن مركب حجمه كبٌر ما بتمدر البشرة حكت لا ولا بتستفٌد

تمتصه نهائٌا وكمان اللً بنشربه بامبولات بٌكون وبنشترٌه من الصٌدلٌة كمان ذات 

ثٌر بك ببناء الشً لانه الكولاجٌن بٌتحطم بالمعدة وبٌتحول لاحماض امٌنٌه بتدخل

 .اشٌاء بالجسم مش بس البشرة 

جسمنا عشان ٌمتص البروتٌنات لازم ٌكسرها اول   biochemistryحسب ال-

 .-وٌحولها لاحماض امٌنٌة بعدها بٌمدر ٌستفٌد منها 

 حكت كلوا شوربة لحم بدال الامبولات لانها اصلا مصدرها عظام الحٌوانات .

بٌبٌن الفرق لانه تم  اذا اصلا الشخص تغذٌته سٌئة فلما بٌوخذوه فكمكمل غذائً 

 تعوٌض النمص بالاحماض الامٌنٌة .

سألوها عن ابر الكولاجٌن اللً بتنحمن بالركب وحكت انها اي مش كولاجٌن هاي 

 .–فمط للافادة –عشان تحفظ او تزٌد مرونة المفصل هاٌلورٌنٌن اسٌد 



هون بتحكٌلن انه الكولاجٌن هو اللً بٌعطً الموة للجلد ومعظم وزنه من الكولاجٌن 

موجود   structure وهو موجود بالعٌن وبكل  complexوهو اكثر من نوع و 

وعشان تصنعه لازم تصٌر العملٌة اللً  fibroblast بجسمنا واللً بتصنعه هً 

موضحة بالاسهم ومن خلال الانزٌمات ما بٌن الالواس واٌضا بٌحتاج التفاعل 

وبدي   procollagen to collagenللمركبات اللً موجوة بأخر جملة وٌتحول 

الفٌتامٌن سً ٌعنً كثٌر مهم عشان   ascorbic acidsتلاحظوا كمان انه وجود 

ترات طوٌلة صار عندهم ٌصتعوا الكولاجٌن لهٌن الاشخاص اللً راحوا للبحر لف

ص بتصنٌع الكولاجٌن وبالتالً بلش مرض الاسمربوط واللً هو هشاشة بالجلد ونم

 . جلدهم ٌنزف 

عشان هٌن بتلالً المستحضرات اللً بتحتوي على فٌتامٌن سً مع الكولاجٌن و

 الها تروٌج كبٌر عاساس انه ٌعنً هً بتحفزلن بناء الكولاجٌن والخ ...



احنا حكٌنا انه فً اكثر من نوع للكولاجٌن  ومش شرط كلهم موجودٌن بالجلد مثلا 

type 1  موجود بالعظام والجلد ومسؤول عنgive tensile strength  

  fetal collagenومثلا النوع الثالث موجود بكثرة عند الاطفال ولهٌن اسمه 

 وبٌمل مع التمدم بالعمر .

 نوع . 11واحنا حكٌنا فً عنا 

وهم   elasticityنٌجً هون هاد بٌكون ارفع من الكولاجٌن ومسؤول عن ال

رح  ٌفهموا الشباب  اشً مثل الشبكة تاعت الشعر )البنات  dermisبٌعملوا جوا 



ٌن دبروا حالكم (هم بٌعطوا مرونة ٌعنً مثل لما تسحب المطاط وٌرجع نفس اول ه

 –ما حكتها هاي انا كٌف فهمت ي ها –اشً اتمنى تكونوا فهمتوا علً 

وبتصٌرعندن حالة   elastinومع كثرة التعرض لاشعة الشمس بٌبلش ٌتحطم هاد 

 . elastosisبنسمٌها 

Collagen and elastine  بٌكونوا على شكلsubstance  amorphous  

 بٌحتوي على water biding جل ٌعنً بتكون  واللً هً 

glycosaminoglycan's بٌعمل الجل اللً انته  واللً هً مثل الهاٌلورٌنٌن اسٌد

 وغٌره .  elastin بتشوفوه واللً بٌكون بٌحتوي عالكولاجٌن و

 

واٌضا   glycosaminoglycanالل ground substancesهم نفسهم بٌسموهم 

اللً هم عبارة عن سكر وبروتٌن وهم   proteoglycansالهم اسم اخر اللً هو 

.  dermal injuryلما ٌصٌر عنا   healingمهممٌن جدا بعملٌة 



واللً هم بٌحبوا  disaccharide sugarالبروتٌن بٌكون بالنص وبٌكون علٌهم 

 .  structure for dermisٌرتبطوا بالمً عشان هٌن بٌعملوا الجل 

 مع التمدم بالعمر بتمل بنسبة كبٌرة .

اما اذا بدن   topically it work as humectantاذا بدن تحط الهٌلورنٌن اسٌد 

 تستخدمه كفٌلر فانت لازم تحمنه تحت الجلد .



موجب البروتٌن  ون فٌه نص ك؟ النمطة اللً بٌ isoelectric pointاٌش ٌعنً 

    nutrial   ٌعنً وضع  ونص سالب

للجلد وٌن بتكون   ph ولاحظوا انه وفولها سالب تحت هاي النمطة بٌكون موجب

وهاي المعلومة كثٌر مهمة لانهم استندوا علٌها  بتكون سالبة د؟تحتها اذا شحنة الجل

وهدول بٌكونوا موجبة الشحنة   hand sanitizer وال   conditionerبتصنٌع ال

شحنته سالبة مثل ما حكٌنا  فبتحب السالب فبتروح مرتبطٌن بالشعر او الجلد كونه

اول وبٌعملوا طبمة صح بتروح بالغسٌل بس بٌضلوا  من دون غسٌل فً انواع من 

hand sanitizer   وبعض المستحضرات اللً بتحتوي علىantibacterial  

بٌمتلوا وبهاي الطرٌمة هم   positively surfactantبتكون بتحتوي على 

 المٌكروب وكمان بٌضلوا عالجلد حتى لو غسلت احٌانا بٌضلوا .

 هٌن بنكون خلصنا هاد الشابتر ، ادعولً .

Zainab AL-zwahreh.  


